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Непосредственно-образовательная деятельность 

 в первой младшей группе №1 

 

День надели Время  Занятие  

Понедельник 8.50 – 9.00 

9.20 – 9.30 

 

Физкультура 

Познание ФЦКМ (окружающий 

мир) 

 

Вторник  9.00 – 9.10 

9.30 – 9.40 

 

Музыка 

Развитие речи 

Среда  9.00 – 9.10 

15.50 – 16.00 

Лепка/конструирование 

Ознакомление с художественной 

литературой 

Четверг  9.00 – 9.10 

9.30 – 9.40 

Музыка  

Познание (сенсорное развитие) 

 

Пятница 9.05 – 9.15 Рисование 

Физкультура 

 

 

Познание ФЦКМ – формирование целостной картины мира 

Утренняя гимнастика проводится в группе с 8.05 – 8.15 

Все занятия, кроме музыки и физкультуры проводятся по подгруппам. 

Татарский язык проводится в режимных моментах. 

Физкультура на воздухе по средам во время дневной прогулки. 

В пятницу физкультура проводится в режимных моментах. 

1 неделя – предметное окружение, 2 неделя – явления общественной жизни, 3 

неделя – экология, 4 неделя –безопасность). 
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Непосредственно-образовательная деятельность 

 в первой младшей группе №5 

 

 

День надели Время  Занятие  

Понедельник 9.00 – 9.10 

9.30 – 9.40 

Музыка 

Познание ФЭМП (сенсорное 

развитие) 

 

Вторник  8.50 – 9.00 

9.15 – 9.25 

Физкультура 

Развитие речи 

 

Среда  9.00 – 9.10 

9.30 – 9.40 

Музыка  

Познание ФЦКМ (окружающий 

мир)  

 

Четверг  8.50 – 9.00 

9.10 – 9.20 

 

Лепка/конструирование 

Ознакомление с художественной 

литературой 

 

 

Пятница 8.50 – 9.00 

 

Рисование 

Физкультура 

 

 

 

Познание ФЦКМ – формирование целостной картины мира 

Утренняя гимнастика проводится в группе с 8.05 – 8.15 

Все занятия, кроме музыки и физкультуры проводятся по подгруппам. 

Татарский язык проводится в режимных моментах. 

Физкультура на воздухе по четвергам во время дневной прогулки. 

В пятницу физкультура проводится в режимных моментах. 

(1 неделя – предметное окружение, 2 неделя – явления общественной жизни, 

3 неделя – экология, 4 неделя –безопасность). 
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Непосредственно-образовательная деятельность в средней группе №2 

День надели Время  Занятие  

Понедельник 9.00-9.20 

9.35-9.55 

 

Познавательное развитие ФЭМП 

Физкультура 

 

Вторник  9.15-9.35 

9.50-10.10 

Музыка 

Рисование 

 

Среда  9.10-9.30 

9.45-10.05 

 

Лепка/аппликация 

Познание ФЦКМ  

 

Четверг  8.55-9.15 

9.30-9.50 

Развитие речи  

Музыка 

Пятница 9.00 – 9.20 

 

15.50 – 16.05 

 

Конструирование (1,3нед)/ручной 

труд (2,4нед) 

Физкультура  

 

 

 

 

Познание ФЭМП – формирование элементарных математических 

представлений 

Познание ФЦКМ – формирование целостной картины мира  

Утренняя зарядка в спортивном зале  в 8.10 

Татарский язык проводится в режимных моментах. 

Физкультура на воздухе проводится по средам во время дневной прогулки. 

(1 неделя – предметное окружение, 2 неделя – явления общественной жизни, 

3 неделя – экология, 4 неделя –безопасность). 
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Непосредственно-образовательная деятельность в средне-старшей группе №3 

День надели Время  Занятие  

Понедельник 9.00-9.25 (9.20) 

10.00-10.25 

15.50 – 16.15(10) 

Познание ФЦКМ  

Физкультура  

Рисование  

 

Вторник  8.50-9.15 (9.10) 

9.25-9.50 

10.00-10.30 (10.25) 

 

Познание ФЭМП 

Физкультура  

Лепка (1,3нед)/аппликация (2,4)  

 

Среда  9.00-9.25 (9.20) 

9.45- 10.10 

 

Развитие речи 

Музыка  

Конструирование (1,3)/ручной труд 

(2,4)  

Четверг  9.00-9.25 (9.20) 

9.40 – 10.05 

 

 

 

Познание ФЭМП/ 

Татарский язык (старш.гр)  

По подгруппам 

 

 

Пятница 8.50-9.15 

9.25-9.50 

15.50 – 16.15 

Развитие речи 

Музыка  

Рисование (старш.гр) 

 
 

В разновозрастных группах продолжительность организованной образовательной 

деятельности (ООД)  следует дифференцировать в зависимости от возраста ребенка. С 

целью соблюдения возрастных регламентов продолжительности ООД,  следует 

заканчивать образовательную деятельность с младшими детьми раньше.  В  скобках  

указывается  время  окончания   организованной образовательной деятельности  младших 

по возрасту  детей. 
 

Познание ФЭМП – формирование элементарных математических представлений 

Познание ФЦКМ – формирование целостной картины мира 

Утренняя гимнастика в 8.10 в музыкальном зале. 

Ознакомление с художественной литературой в режимных моментах 

Конструирование/ручной труд в режимных моментах в среду. 

Татарский язык в режимных моментах для детей 4-5лет и 2раза в неделю для детей 5-6лет. 

Физкультура на воздухе по четвергам во время дневной прогулки. 

(1 неделя – предметное окружение, 2 неделя – явления общественной жизни, 3 неделя – 

экология, 4 неделя –безопасность). 
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Непосредственно-образовательная деятельность во второй младшей 

группе №6 

  

 

 

 

Познание ФЭМП – формирование элементарных математических 

представлений. 

Познание ФЦКМ – формирование целостной картины мира 

Конструирование/ручной труд в режимных моментах во вторник. 

Физкультура на воздухе по четвергам во время дневной прогулки. 

Татарский язык в режимных моментах. 

Ознакомление с художественной литературой в режимных моментах. 

(1 неделя – предметное окружение, 2 неделя – явления общественной жизни, 

3 неделя – экология, 4 неделя –безопасность). 

 

День надели Время  Занятие  

Понедельник 9.05 – 9.20 

9.35 – 9.50 

Физкультура 

Познание ФЭМП 

 

 

Вторник  9.05 – 9.20 

9.35 – 9.50 

15.50 – 16.05 

Физкультура 

Развитие речи  

Конструирование/ручной труд 

 

Среда  8.50 – 9.05 

9.15 – 9.30 

 

Познание ФЦКМ  

Музыка 

 

Четверг  9.00 – 9.15 

9.30 – 9.45 

 

Развитие речи 

Лепка/аппликация  

 

Пятница 9.00 – 9.15 

9.30 – 9.45 

 

Музыка 

Рисование  

 



 

 

 

 

 

Непосредственно-образовательная деятельность в логопедической старше - 

подготовительной к школе группе №4  

День надели Время  Занятие  

Понедельник 8.50-9.20 (9.15) 

 

 

9.30-10.00 

10.10-10.40 (10.35) 

 

Развитие речи (логопедия)/ 

Ознакомление с художественной 

литературой 

Музыка 

Познание ФЦКМ  

 

Вторник  8.50-9.20 

9.30-9.55 

10.10-10.40 

 

Познание ФЭМП/Татарский язык 

По подгруппам 

Физкультура 

 

Среда  9.10-9.40 (9.35) 

9.50-10.20 

 

15:50-16:20 

 

Развитие речи (логопедия) 

Познание ФЭМП (подг.) 

/татарский язык 

Рисование  

 

 

Четверг  8.50-9.20 

10.10-10.40 

Лепка(аппликация) 

Музыка  

 

Пятница 8.50 -9.20 (9.15) 

9.25 – 9.55 

10.10 – 10.30 

16.10 – 16.40 

 

Развитие речи (логопедия) 

Рисование 

По подгруппам 

Физкультура 

 

 
 

В разновозрастных группах продолжительность организованной образовательной деятельности (ООД)  

следует дифференцировать в зависимости от возраста ребенка. С целью соблюдения возрастных 

регламентов продолжительности ООД,  следует заканчивать образовательную деятельность с младшими 

детьми раньше.  В  скобках  указывается  время  окончания   организованной образовательной деятельности  

младших по возрасту  детей.  

 
Познание ФЭМП – формирование элементарных математических представлений 

Познание ФЦКМ – формирование целостной картины мира 

Утренняя гимнастик в группе в 8.10 

Конструирование /ручной труд в режимных моментах. 
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1 занятие по обучению татарскому языку в режимных моментах 

 В среду Физкультура на воздухе проводится о время прогулки 

 (1 неделя – предметное окружение, 2 неделя – явления общественной жизни, 3 неделя – экология, 4 неделя 

–безопасность). 

 
 


